
Estudiantes

El poder de empezar 
temprano con un 
solo curso AP

Los cursos AP® te permiten explorar temas de una manera más profunda. Son 
un espacio para hacer preguntas, probar nuevas ideas y desarrollar confianza 
en tu forma de aprender. Muchos estudiantes empiezan temprano en la escuela 
secundaria con un solo curso AP para explorar un interés, desafiarse a sí mismos 
de manera manejable y descubrir de lo que son capaces.

Tomar AP en la escuela secundaria puede ayudarte a:

	y Explorar temas, ideas y materias que te interesan.

	y Desarrollar confianza y habilidades para la escuela, la universidad y tu carrera.

	y Desafiarte a pensar y aprender de manera diferente.

	y Descubrir futuros intereses, carreras universitarias y trayectorias profesionales.

	y Obtener créditos universitarios desde la escuela secundaria.

Hay un curso AP para ti
Varios cursos AP son ideales para tu primera experiencia con AP porque:

	y Son accesibles para estudiantes de cualquier nivel, con pocos requisitos.

	y Están diseñados para estudiantes con diferentes intereses y fortalezas.

	y Están conectados con habilidades, temas y carreras del mundo real.

Seis cursos AP para considerar como tu primero: 

Curso Lo que aprenderás Por qué elegirlo como tu primer AP

AP World History: 
Modern

Aprende a analizar grandes ideas, eventos 
históricos y el cambio global.

Fortalece las habilidades de lectura y escritura 
que se usan en todos los cursos AP.

AP Computer Science 
Principles

Aprende cómo la tecnología y la informática 
afectan la vida diaria; no se requiere experiencia 
previa en programación.

Introduce el AP a estudiantes interesados en 
ciencias, tecnología, ingenería o matemáticas.

AP Seminar 
AP Seminar: English

Aprende a analizar textos literarios e informativos, 
investigar temas que te interesan y fortalecer tus 
habilidades de comunicación.

Mejora el desempeño académico en cursos 
futuros.

AP Spanish Language 
and Culture

Aprende habilidades prácticas de comunicación 
mientras desarrollas tu fluidez en el idioma.

Profundiza la fluidez del idioma que quizás ya 
tienes.

AP Business with 
Personal Finance

Aprende a tomar decisiones financieras y de 
negocios que conectan con la vida diaria.

Conecta el contenido del curso con la vida 
cotidiana.

AP Human Geography Aprende a usar mapas y datos para explicar cómo 
los lugares están conectados y cómo cambian.

Desarrolla experiencia temprana con datos y 
análisis del mundo real.

LOS ESTUDIOS MUESTRAN: 
Que tomar incluso un solo curso AP 
puede mejorar el promedio (GPA) de 
los estudiantes en su primer año de 
universidad y sus probabilidades de 

graduarse en cuatro años.

HAILEY, EX AULMNA AP: 
“Si un estudiante tuviera dudas 

sobre tomar AP, le diría que no es 
tan intimidante como parece. Los 
maestros están ahí para apoyarte, 
y tomar un curso de AP solo puede 
ayudarte a mejorar tus habilidades, 

sin importar la calificación  
que obtengas.”
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4 razones para tomar tu primer curso AP
El impacto dura más allá de la escuela secundaria.

Un comienzo universitario más sólido
Según diversas investigaciones, tomar incluso un solo 
curso AP puede mejorar tu promedio (GPA) en el primer año 
de universidad y aumentar tus probabilidades de graduarte 
con un título en cuatro años.

“Uno de los mayores beneficios de tomar cursos y 
exámenes AP fue que pude omitir muchos requisitos 

generales... Además, sentí que estaba preparada para las 
expectativas del trabajo universitario. Mis habilidades de 
escritura e investigación estaban a nivel universitario, y 

muchos de mis compañeros que no tomaron clases de AP a 
menudo tuvieron dificultades.”

— Hailey, exalumna de AP

Ahorra dinero
Una puntuación aprobatoria en un examen AP puede 
darte créditos universitarios y ahorrarte miles de dólares 
en matrícula, al permitirte omitir cursos que ya conoces. 
En 2025, los estudiantes de EE. UU. obtuvieron casi 4.2 
millones de puntuaciones aprobatorias, lo que representa 
un ahorro potencial de $5 millones en matrícula para 
estudiantes y familias.

“Evité muchos cursos que habría tenido que tomar como 
estudiante de primer año porque ya tenía créditos de 
AP. Ahora estoy por empezar mi último año y ahorré 

mucho dinero en cursos que pude tomar en la escuela 
secundaria.”

—Briana, exalumna de AP

Sobresale ante las universidades
Tomar un curso AP—sin importar tu puntuación en el 
examen—muestra a las universidades que estás listo para 
desafiarte a ti mismo. Demuestra que tomas la iniciativa y 
que eres curioso. 

“Les muestra a las universidades que puedes manejar una 
carga de cursos rigurosa, mejora tu GPA y fortalece tus 

habilidades como estudiante.”
— Abida, exalumna de AP

Más tiempo para lo que te gusta 
Al omitir clases introductorias en la universidad, tienes 
más tiempo libre para explorar carreras, estudiar en el 
extranjero, unirte a clubes y tomar cursos en materias que 
te apasionan.

“Omití muchas clases en la universidad porque ya tengo 
muchos créditos de AP como estudiante de licenciatura, y 
ahora estoy tomando muchas clases de nivel de posgrado. 
Realmente te abre la oportunidad de aprender aún más en 

la universidad. O puedes graduarte antes si quieres.”
 — An, exalumna de AP

Todos los estudiantes motivados pueden tener éxito en AP:  
La mitad de los estudiantes que ingresan a universidades de 
cuatro años comienzan la escuela con algunos créditos de 
cursos AP. ¡Únete a ellos! 

Cómo empezar
	¨ Revisa los cursos AP que ofrece tu escuela.
	¨ Habla con un maestro/a AP o con un estudiante que ya lo haya tomado.
	¨ Visita apstudents.org/map para ver si AP es adecuado para ti. 
	¨ Habla con el/la consejero/a de tu escuela.
	¨ Inscríbete en un curso AP para empezar.

Visita cb.org/explore-ap  
y confirma tu interés.

apstudents.org/map

